
1. Non coprire il bambino con febbre elevata
2. Ricordarsi di far bere il bimbo febbrile
3. In caso di convulsione febbrile posizionare il
bimbo sul fianco ( posizione di sicurezza)
4. Non infilare le dita nella bocca del bambino
durante la crisi convulsiva febbrile
5. Far bere spesso e a piccoli sorsi sali minerali
durante il vomito incoercibile e non
somministrare cibo ricco in grassi
6. In caso di tosse in bimbo inferiore ad 1 anno
di età associare umidificazione e lavaggi nasali

8. Tenere sempre separati e inaccessibili ai
bambini i farmaci in casa
9. Non provocare il vomito dopo l' ingestione
di sostanze caustiche

7. Saper riconoscere i segni di dispnea in un
bambino della prima infanzia

10. Tenere sempre in luogo fruibile
il numero del Centro Antiveleni
02-66101029
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